
令和３年４月２８日

保護者・生徒の皆様へ

青森県立八戸中央高等学校
通信制の課程

校 長 吉 田 繁 徳

新型コロナウィルス感染症対策等について

陽春の候、生徒・保護者の皆様にはますますご清栄のこととお喜び申し上
げます。さて、全国的に新型コロナ感染症の感染拡大が止まらず、学校とし
ては、本年度も生徒が安心して登校できるよう、感染症対策に万全を尽くし
て参りたいと考えております。皆様には引き続き、ご理解とご協力を賜りま
すようお願い申し上げます。

記

保護者、生徒の皆様へのお願い

①毎日の健康観察をお願いします （健康管理、検温等）。
※登校時には生徒玄関で検温し、出席カードに記入願います。

②マスクの着用、手指消毒の徹底をお願いします。

③発熱、かぜ症状、強いだるさ、息苦しさがある場合は自宅で休養さ
せ、外出や登校を控え、かかりつけの病院へ相談して下さい。
※学校において、感染症の症状がある場合は保護者に迎えに来てい
ただくことになりますので宜しくお願いします。

④３密（密閉・密集・密接）になる状況を徹底的に避けるとともに、
多人数や大声での会話、カラオケ等はお控え下さい。また、不要不
急の外出も自粛するようお願いします。

⑤飲食店に行く際は、家族同士か４人までが推奨されています。
～飲食店を選ぶポイント～
・アクリル板が設置してある店
・食事中以外のマスクが推奨されている店
・消毒液が設置されている店
・換気が徹底されている店

⑥下記の場合は、遅滞なく学校へ連絡して下さい （0178-22-2039）。
・生徒が新型コロナウィルス感染症の感染が判明した場合
・同居する家族等の陽性が判明し、生徒が濃厚接触者として特定さ
れた場合

・生徒が濃厚接触者または疑わしい症状のため、ＰＣＲ検査を受け
た場合

⑦県外へ外出する際や何か不安なこと等がありましたら学校まで、ご
相談ください。

問い合わせ先
青森県立八戸中央高等学校
通信制 教頭 島守 正寿

0178-22-2039☎



注１）なお、①、②等で児童生徒がＰＣＲ検査を受けた場合は検査
結果が判明するまでは、本人は自宅待機となります。

注２）児童生徒が濃厚接触者として特定された場合、ＰＣＲ検査が
陰性であっても感染者との最終接触日から起算して２週間は
自宅での健康観察期間となります。

注３）濃厚接触者として特定されていない場合は通常通り登校して
も問題ありません。

注４）同居する者に感染が疑われる場合は、家庭内での感染防止の
ため居住空間を別にするなど感染防止対策をとって下さい。

２ 学校における新型コロナウイルス感染防止対策について
。①校舎・スクーリング室の出入り口に薬液を設置して手指消毒をする

②手洗いを徹底し、手を触れる箇所は消毒液使用により清掃する。
③授業間の休憩時間等を利用して十分に換気を行う。
④向き合う座り方及び間隔が密になる状態を避ける （３密を避ける）。
⑤顔認証式の検温器及び非接触型の体温計により、検温を実施する。
⑥咳エチケットを徹底し、職員・生徒はできるだけマスクをする。


