
令和7年度教育課程表【４年修業】午前部・午後部 青森県立八戸中央高等学校（定）

現 代 の 国 語 2 2
言 語 文 化 2 2
文 学 国 語 4 4
* 実 践 国 語 表 現 C 3 0・3
地 理 総 合 2 2
歴 史 総 合 2 2
日 本 史 探 究 C 3 0・3
公 共 2 2
倫 理 A 2 0・2
政 治 ・ 経 済 2 2
数 学 Ⅰ 2 2 4
数 学 Ａ 2 2
数 学 Ｂ 2 2
数 学 Ｃ D 3 0・3
科 学 と 人 間 生 活 2 2
化 学 基 礎 2 2
生 物 基 礎 2 2
地 学 基 礎 C 3 0・3
* 理 科 入 門 D 3 0・3
体 育 3 3 2 8
保 健 1 1 2
音 楽 Ⅰ 2 0・2
美 術 Ⅰ 2 0・2
書 道 Ⅰ 2 0・2
英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ 2 2
英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅡ 2 2 4
論 理 ・ 表 現 Ⅰ B 2 0・2
* 現 代 英 語 D 3 0・3
* 実 践 英 語 2 2
家 庭 基 礎 2 2
フ ー ド デ ザ イ ン 2 2 4
保 育 基 礎 B 2 0・2
＊ 被 服 製 作 基 礎 C 3 0・3

情 報 情 報 Ⅰ 2 2
簿 記 D 3 0・3
情 報 処 理 2 2
ﾋﾞｼﾞﾈｽ･ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ 2 2
ｿ ﾌ ﾄ ｳ ｴ ｱ 活 用 A 2 0・2

18 18 18 70・72
1 1 １ 1 4

0～4
A(B) 2＃ 0～4

* 日 本 語 Ⅰ 0・3
* 日 本 語 Ⅱ 0・3
* 日 本 語 Ⅲ 0・3・6

76～92
35 35 35 35 140

〈備考〉
・ＡＢＣＤは選択科目。各群から１科目を選択して履修する。
・一度単位を修得した科目を再度履修することはできない。
・*印は学校設定科目。
・＃印は認められたときのみ履修可能。

3＃

芸 術

保 健 体 育

令和7年度入学生

公　　　民

２年次
（R8年度）

３年次
(R9年度）

４年次
（R10年度）

計
１年次

（R7年度）

　　　　　　入学年度
　　　　　　　　　　　年次
　教科・科目

数 学

国　　　語

地理歴史

理　　　科

19～25

1＃

19・20・22・23

外 国 語

ホームルーム活動

合　　　　　　　計

小　  　　　　　計

商 業

家　　　庭

総合的な探究の時間

自立活動(ｷｬﾘｱｽﾀﾃﾞｨﾍﾞｰｼｯｸ)

自立活動(ｷｬﾘｱｽﾀﾃﾞｨｱﾄﾞﾊﾞﾝｽ)

1＃

日 本 語

1＃

16・18

1＃

19・20・22・2319・20・22・23

2＃

3＃ 3＃
3＃

選

択



令和７年度教育課程表【４年修業】夜間部 青森県立八戸中央高等学校（定）

現 代 の 国 語 2 2
言 語 文 化 2 2
文 学 国 語 4 4
地 理 総 合 2 2
歴 史 総 合 2 2
公 共 2 2
政 治 ・ 経 済 2 2
数 学 Ⅰ 2 2 4
数 学 Ａ 2 2
数 学 Ｂ 2 2
科 学 と 人 間 生 活 2 2
化 学 基 礎 2 2
生 物 基 礎 2 2
体 育 3 3 2 2 10
保 健 1 1 2
音 楽 Ⅰ 2 0・2
美 術 Ⅰ 2 0・2
書 道 Ⅰ 2 0・2
英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ 2 2
英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅡ 2 2 4
* 実 践 英 語 2 2
家 庭 基 礎 2 2
フ ー ド デ ザ イ ン 2 2 4
＊ 被 服 製 作 基 礎 3 3

情 報 情 報 Ⅰ 2 2
簿 記 3 3
情 報 処 理 2 2
ﾋﾞｼﾞﾈｽ･ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ 2 2
ｿ ﾌ ﾄ ｳ ｴ ｱ 活 用 2 2

18 18 18 18 72
1 1 １ 1 4

0～4
* 日 本 語 Ⅰ 0・3
* 日 本 語 Ⅱ 0・3
* 日 本 語 Ⅲ 0・3・6

76～92
76～80

35 35 35 35 140
〈備考〉
・一度単位を修得した科目を再度履修することはできない。
・*印は学校設定科目。
・＃印は認められたときのみ履修可能。

3＃
合　　　　　　　計 19・20・22・23 19・20・22・23 19・20・22・23 19・20・22・23

3＃
3＃

19・20
ホームルーム活動

自立活動(ｷｬﾘｱｽﾀﾃﾞｨﾍﾞｰｼｯｸ) 1＃ 1＃ 1＃

合　　　　　　　計 19・20 19・20 19・20
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日 本 語

3＃

総合的な探究の時間

国　　　語

地理歴史

公　　　民

数 学

理　　　科

保 健 体 育

芸 術

外 国 語

家　　　庭

商 業

小　  　　　　　計

　　　　　　入学年度
　　　　　　　　　　　年次
　教科・科目

令和７年度入学生

１年次
（R7年度）

２年次
（R8年度）

３年次
(R9年度）

４年次
（R10年度）

計

選

択



令和7年度教育課程表【４年修業】午前部・午後部 青森県立八戸中央高等学校（定）

現 代 の 国 語 2 2
言 語 文 化 2 2
文 学 国 語 4 4
* 実 践 国 語 表 現 C 3 0・3
地 理 総 合 2 2
歴 史 総 合 2 2
日 本 史 探 究 C 3 0・3
公 共 2 2
倫 理 A 2 0・2
政 治 ・ 経 済 2 2
数 学 Ⅰ 2 2 4
数 学 Ａ 2 2
数 学 Ｂ 2 2
数 学 Ｃ D 3 0・3
科 学 と 人 間 生 活 2 2
化 学 基 礎 2 2
生 物 基 礎 2 2
地 学 基 礎 C 3 0・3
* 理 科 入 門 D 3 0・3
体 育 3 3 2 8
保 健 1 1 2
音 楽 Ⅰ 2 0・2
美 術 Ⅰ 2 0・2
書 道 Ⅰ 2 0・2
英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ 2 2
英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅡ 2 2 4
論 理 ・ 表 現 Ⅰ B 2 0・2
* 現 代 英 語 D 3 0・3
* 実 践 英 語 2 2
家 庭 基 礎 2 2
フ ー ド デ ザ イ ン 2 2 4
保 育 基 礎 B 2 0・2
＊ 被 服 製 作 基 礎 C 3 0・3

情 報 情 報 Ⅰ 2 2
簿 記 D 3 0・3
情 報 処 理 2 2
ﾋﾞｼﾞﾈｽ･ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ 2 2
ｿ ﾌ ﾄ ｳ ｴ ｱ 活 用 A 2 0・2

18 18 18 70・72
1 1 １ 1 4

0～4
A(B) 2＃ 0～4

* 日 本 語 Ⅰ 0・3
* 日 本 語 Ⅱ 0・3
* 日 本 語 Ⅲ 0・3・6

76～92
35 35 35 35 140

〈備考〉
・ＡＢＣＤは選択科目。各群から１科目を選択して履修する。
・一度単位を修得した科目を再度履修することはできない。
・*印は学校設定科目。
・＃印は認められたときのみ履修可能。

ホームルーム活動

3＃
3＃ 3＃

合　　　　　　　計 19・20・22・23 19・20・22・23 19～25 19・20・22・23

自立活動(ｷｬﾘｱｽﾀﾃﾞｨｱﾄﾞﾊﾞﾝｽ) 2＃

日 本 語

3＃

1＃

芸 術

外 国 語

家　　　庭

商 業

小　  　　　　　計 16・18
総合的な探究の時間

自立活動(ｷｬﾘｱｽﾀﾃﾞｨﾍﾞｰｼｯｸ) 1＃ 1＃ 1＃

保 健 体 育

　　　　　　入学年度
　　　　　　　　　　　年次
　教科・科目

令和６年度入学生

１年次
（R6年度）

２年次
（R7年度）

３年次
(R8年度）

４年次
（R9年度）

計

国　　　語

地理歴史

公　　　民

数 学

理　　　科

選

択



令和７年度教育課程表【４年修業】夜間部 青森県立八戸中央高等学校（定）

現 代 の 国 語 2 2
言 語 文 化 2 2
文 学 国 語 4 4
地 理 総 合 2 2
歴 史 総 合 2 2
公 共 2 2
政 治 ・ 経 済 2 2
数 学 Ⅰ 2 2 4
数 学 Ａ 2 2
数 学 Ｂ 2 2
科 学 と 人 間 生 活 2 2
化 学 基 礎 2 2
生 物 基 礎 2 2
体 育 3 3 2 2 10
保 健 1 1 2
音 楽 Ⅰ 2 0・2
美 術 Ⅰ 2 0・2
書 道 Ⅰ 2 0・2
英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ 2 2
英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅡ 2 2 4
* 実 践 英 語 2 2
家 庭 基 礎 2 2
フ ー ド デ ザ イ ン 2 2 4
＊ 被 服 製 作 基 礎 3 3

情 報 情 報 Ⅰ 2 2
簿 記 3 3
情 報 処 理 2 2
ﾋﾞｼﾞﾈｽ･ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ 2 2
ｿ ﾌ ﾄ ｳ ｴ ｱ 活 用 2 2

18 18 18 18 72
1 1 １ 1 4

0～4
* 日 本 語 Ⅰ 0・3
* 日 本 語 Ⅱ 0・3
* 日 本 語 Ⅲ 0・3・6

76～92
76～80

35 35 35 35 140
〈備考〉
・一度単位を修得した科目を再度履修することはできない。
・*印は学校設定科目。
・＃印は認められたときのみ履修可能。

　　　　　　入学年度
　　　　　　　　　　　年次
　教科・科目

令和６年度入学生
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３年次
(R8年度）

４年次
（R9年度）

計

総合的な探究の時間

国　　　語

地理歴史

公　　　民

数 学

理　　　科

保 健 体 育

芸 術

外 国 語

家　　　庭

商 業

小　  　　　　　計

日 本 語

3＃
3＃

3＃ 3＃

自立活動(ｷｬﾘｱｽﾀﾃﾞｨﾍﾞｰｼｯｸ) 1＃ 1＃ 1＃ 1＃

19・20・22・23

合　　　　　　　計 19・20 19・20 19・20 19・20
ホームルーム活動

合　　　　　　　計 19・20・22・23 19・20・22・23 19・20・22・23

選

択



令和７年度教育課程表【４年修業】午前部・午後部 青森県立八戸中央高等学校（定）

現 代 の 国 語 2 2
言 語 文 化 2 2
文 学 国 語 4 4
* 実 践 国 語 表 現 C 3 0・3
地 理 総 合 2 2
歴 史 総 合 2 2
日 本 史 探 究 C 3 0・3
公 共 2 2
倫 理 A 2 0・2
政 治 ・ 経 済 2 2
数 学 Ⅰ 2 2 4
数 学 Ａ 2 2
数 学 Ｂ 2 2
数 学 Ｃ D 3 0・3
科 学 と 人 間 生 活 2 2
化 学 基 礎 2 2
生 物 基 礎 2 2
地 学 基 礎 C 3 0・3
* 理 科 入 門 D 3 0・3
体 育 3 3 2 8
保 健 1 1 2
音 楽 Ⅰ 2 0・2
美 術 Ⅰ 2 0・2
書 道 Ⅰ 2 0・2
英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ 2 2
英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅡ 2 2 4
論 理 ・ 表 現 Ⅰ B 2 0・2
* 現 代 英 語 D 3 0・3
* 実 践 英 語 2 2
家 庭 基 礎 2 2
フ ー ド デ ザ イ ン 2 2 4
保 育 基 礎 B 2 0・2
＊ 被 服 製 作 基 礎 C 3 0・3

情 報 情 報 Ⅰ 2 2
簿 記 D 3 0・3
情 報 処 理 2 2
ﾋﾞｼﾞﾈｽ･ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ 2 2
ｿ ﾌ ﾄ ｳ ｴ ｱ 活 用 A 2 0・2

18 18 18 70・72
1 1 １ 1 4

0～4
A(B) 2＃ 0～4

76～82
35 35 35 35 140

〈備考〉
・ＡＢＣＤは選択科目。各群から１科目を選択して履修する。
・一度単位を修得した科目を再度履修することはできない。
・*印は学校設定科目。
・＃印は認められたときのみ履修可能。
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（R8年度）

計
１年次

（R5年度）

　　　　　　入学年度
　　　　　　　　　　　年次
　教科・科目
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理　　　科
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自立活動(ｷｬﾘｱｽﾀﾃﾞｨﾍﾞｰｼｯｸ)
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令和７年度教育課程表【４年修業】夜間部 青森県立八戸中央高等学校（定）

現 代 の 国 語 2 2
言 語 文 化 2 2
文 学 国 語 4 4
地 理 総 合 2 2
歴 史 総 合 2 2
公 共 2 2
政 治 ・ 経 済 2 2
数 学 Ⅰ 2 2 4
数 学 Ａ 2 2
数 学 Ｂ 2 2
科 学 と 人 間 生 活 2 2
化 学 基 礎 2 2
生 物 基 礎 2 2
体 育 3 3 2 2 10
保 健 1 1 2
音 楽 Ⅰ 2 0・2
美 術 Ⅰ 2 0・2
書 道 Ⅰ 2 0・2
英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ 2 2
英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅡ 2 2 4
* 実 践 英 語 2 2
家 庭 基 礎 2 2
フ ー ド デ ザ イ ン 2 2 4
＊ 被 服 製 作 基 礎 3 3

情 報 情 報 Ⅰ 2 2
簿 記 3 3
情 報 処 理 2 2
ﾋﾞｼﾞﾈｽ･ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ 2 2
ｿ ﾌ ﾄ ｳ ｴ ｱ 活 用 2 2

18 18 18 18 72
1 1 １ 1 4

0～4
76～80

35 35 35 35 140
〈備考〉
・一度単位を修得した科目を再度履修することはできない。
・*印は学校設定科目。
・＃印は認められたときのみ履修可能。

　　　　　　入学年度
　　　　　　　　　　　年次
　教科・科目

令和５年度入学生
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19・20
ホームルーム活動

自立活動(ｷｬﾘｱｽﾀﾃﾞｨﾍﾞｰｼｯｸ) 1＃ 1＃ 1＃
合　　　　　　　計 19・20 19・20 19・20
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選

択



令和７年度教育課程表【４年修業】午前部・午後部 青森県立八戸中央高等学校（定）

現 代 の 国 語 2 2
言 語 文 化 2 2
文 学 国 語 4 4
* 実 践 国 語 表 現 C 3 0・3
地 理 総 合 2 2
歴 史 総 合 2 2
日 本 史 探 究 C 3 0・3
公 共 2 2
倫 理 A 2 0・2
政 治 ・ 経 済 2 2
数 学 Ⅰ 2 2 4
数 学 Ａ 2 2
数 学 Ｂ 2 2
数 学 Ｃ D 3 0・3
科 学 と 人 間 生 活 2 2
化 学 基 礎 2 2
生 物 基 礎 2 2
地 学 基 礎 C 3 0・3
* 理 科 入 門 D 3 0・3
体 育 3 3 2 8
保 健 1 1 2
音 楽 Ⅰ 2 0・2
美 術 Ⅰ 2 0・2
書 道 Ⅰ 2 0・2
英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ 2 2
英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅡ 2 2 4
論 理 ・ 表 現 Ⅰ B 2 0・2
* 現 代 英 語 D 3 0・3
* 実 践 英 語 2 2
家 庭 基 礎 2 2
フ ー ド デ ザ イ ン 2 2 4
保 育 基 礎 B 2 0・2
＊ 被 服 製 作 基 礎 C 3 0・3

情 報 情 報 Ⅰ 2 2
簿 記 D 3 0・3
情 報 処 理 2 2
ﾋﾞｼﾞﾈｽ･ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ 2 2
ｿ ﾌ ﾄ ｳ ｴ ｱ 活 用 A 2 0・2

18 18 18 70・72
1 1 １ 1 4

0～4
A(B) 2＃ 0～4

76～82
35 35 35 35 140

〈備考〉
・ＡＢＣＤは選択科目。各群から１科目を選択して履修する。
・一度単位を修得した科目を再度履修することはできない。
・*印は学校設定科目。
・＃印は認められたときのみ履修可能。

19～21
ホームルーム活動

自立活動(ｷｬﾘｱｽﾀﾃﾞｨｱﾄﾞﾊﾞﾝｽ) 2＃
合　　　　　　　計 19・20 19・20 19～21

1＃

芸 術

外 国 語

家　　　庭

商 業

小　  　　　　　計 16・18
総合的な探究の時間

自立活動(ｷｬﾘｱｽﾀﾃﾞｨﾍﾞｰｼｯｸ) 1＃ 1＃ 1＃

保 健 体 育

　　　　　　入学年度
　　　　　　　　　　　年次
　教科・科目

令和４年度入学生

１年次
（R4年度）

２年次
（R5年度）

３年次
(R6年度）

４年次
（R7年度）

計

国　　　語

地理歴史

公　　　民

数 学

理　　　科

選

択



令和７年度教育課程表【４年修業】夜間部 青森県立八戸中央高等学校（定）

現 代 の 国 語 2 2
言 語 文 化 2 2
文 学 国 語 4 4
地 理 総 合 2 2
歴 史 総 合 2 2
公 共 2 2
政 治 ・ 経 済 2 2
数 学 Ⅰ 2 2 4
数 学 Ａ 2 2
数 学 Ｂ 2 2
科 学 と 人 間 生 活 2 2
化 学 基 礎 2 2
生 物 基 礎 2 2
体 育 3 3 2 2 10
保 健 1 1 2
音 楽 Ⅰ 2 0・2
美 術 Ⅰ 2 0・2
書 道 Ⅰ 2 0・2
英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ 2 2
英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅡ 2 2 4
* 実 践 英 語 2 2
家 庭 基 礎 2 2
フ ー ド デ ザ イ ン 2 2 4
＊ 被 服 製 作 基 礎 3 3

情 報 情 報 Ⅰ 2 2
簿 記 3 3
情 報 処 理 2 2
ﾋﾞｼﾞﾈｽ･ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ 2 2
ｿ ﾌ ﾄ ｳ ｴ ｱ 活 用 2 2

18 18 18 18 72
1 1 １ 1 4

0～4
76～80

35 35 35 35 140
〈備考〉
・一度単位を修得した科目を再度履修することはできない。
・*印は学校設定科目。
・＃印は認められたときのみ履修可能。

ホームルーム活動

自立活動(ｷｬﾘｱｽﾀﾃﾞｨﾍﾞｰｼｯｸ) 1＃ 1＃ 1＃ 1＃
合　　　　　　　計 19・20 19・20 19・20 19・20

総合的な探究の時間

国　　　語

地理歴史

公　　　民

数 学

理　　　科

保 健 体 育

芸 術

外 国 語

家　　　庭

商 業

小　  　　　　　計

　　　　　　入学年度
　　　　　　　　　　　年次
　教科・科目

令和４年度入学生

１年次
（R4年度）

２年次
（R5年度）

３年次
(R6年度）

４年次
（R7年度）

計

選

択


